
 

 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE — INVITATION 

« L’amour, un jour » : une histoire de rencontre, de choix et de liberté 

 

La Ligue Havraise invite la presse à découvrir son 

court métrage le jeudi 12 novembre 2026 à 19 h au 

cinéma Pathé Docks Vauban, au Havre. Piloté et 

produit par la Ligue Havraise, ce film sans dialogue 

raconte une histoire d’amour à travers un parcours 

vers l’autonomie. 

Un homme et une femme se rencontrent au Muséum 

d’histoire naturelle du Havre. Ils se plaisent. Au fil des 

rencontres, une complicité se construit. Pour lui, l’envie 

de partager davantage fait naître de nouveaux projets : 

se préparer au LH Urban Trail, chercher un logement, pouvoir l’inviter chez lui. 

Avec « L’amour, un jour », la Ligue Havraise choisit de raconter l’inclusion à travers des 

aspirations dans lesquelles chacun peut se reconnaître : aimer, choisir son lieu de vie, 

pratiquer un sport, accéder à la culture et construire son avenir. 

Le film réunit quatre acteurs : deux personnes accompagnées par la Ligue Havraise et 

deux professionnels de la Ligue Havraise. Leur participation inscrit le projet au cœur de la 

vie de l’organisation et des liens qui s’y construisent chaque jour. 

Porté par l’image et la musique, le récit place les personnes en situation de handicap au 

premier plan, avec leurs envies, leurs hésitations et leurs décisions. En arrière-plan, il montre 

le rôle de l’accompagnement : ouvrir des possibilités et soutenir les projets, en laissant à 

chacun la place de décider pour lui-même. 
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Le Havre participe pleinement à cette histoire. Du Muséum au LH Urban Trail, le film relie des 

lieux et des initiatives du territoire aux étapes d’un parcours personnel. Il donne ainsi à voir 

ce que l’inclusion rend possible dans la vie quotidienne. 

Le film et sa soirée de projection bénéficient du soutien de plusieurs partenaires : le 

LH Urban Trail, le cinéma Pathé Docks Vauban, qui met gratuitement sa salle à 

disposition, le Muséum d’histoire naturelle du Havre, qui a prêté ses espaces pour le 

tournage, et Vue sur Mer Production. 

Engagée depuis 1958 auprès des personnes en situation de handicap et de leurs familles, la 

Ligue Havraise souhaite, à travers cette projection, partager une conviction : chacun doit 

pouvoir prendre sa place dans la société et devenir acteur de son avenir. 

La projection sera suivie d’une présentation de l’équipe technique et des quatre 

acteurs du film, ainsi que d’un temps d’échange avec le public. L’occasion de revenir sur 

la création du court métrage et sur l’expérience de ceux qui y ont participé. 

Les journalistes sont invités à assister à cette soirée.  

Pour confirmer votre présence ou préparer un sujet, vous pouvez contacter le service 

communication. 

Projection : jeudi 12 novembre 2026 à 19 h 

Accueil à partir de 18 h 15​

Cinéma Pathé Docks Vauban — quai des Antilles, 76600 Le Havre 

Réserver votre place en cliquant ici  

ou scannez le QR Code. 
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https://my.weezevent.com/projection-lamour-un-jour


 

 

Contact presse 

Charles-Victor Tasserie​

Responsable du service communication — Ligue Havraise​

charles-victor.tasserie@liguehavraise.com 

 

3/3 


	COMMUNIQUÉ DE PRESSE — INVITATION 
	« L’amour, un jour » : une histoire de rencontre, de choix et de liberté 
	Projection : jeudi 12 novembre 2026 à 19 h 
	Contact presse 


